
    

                                    

    

MAS La DevinièreMAS La DevinièreMAS La DevinièreMAS La Devinière.     3, place Avicenne - Saint Jean de Braye    
 

Dans un cadre agréable et adapté, faible profondeur, tiédeur et asepsie de l’eau, 

Isabelle Marié-Bailly, médecin phoniatre,  musicothérapeute  propose une démarche 

de santé globale, ouverte à tous, favorisant  la relation à soi et aux autres. 

 

ACCOMPAGNEMENT A LA NAISSANCE 
Préparation à l’accouchementPréparation à l’accouchementPréparation à l’accouchementPréparation à l’accouchement    

 
  

Pour les femmes enceintes, leur conjoint et leurs enfants 
  

- des temps de bien-être en musique : 

Musiques invitant à l’écoute, à la relaxation, au jeu, au 

mouvement libre, à la mobilisation d’énergie en douceur,  

Chant prénatal et vocalisation ouvrant le dialogue avec son 

bébé.  
 

- des temps de bien naître : 

Gestion du souffle, de l’énergie, de la voix, des émotions, 

ouverture corporelle et laisser faire, rôle actif du père à 

l’accouchement, par le souffle, la voix, le soutien postural et 

affectif, mise en confiance et renforcement des capacités 

parentales. 
   
 
HORAIRES  Préparation à l’accouchement : 18h30 – 19h30   
DATES : 1 à 2 jeudi après-midi par mois :  
24 Septembre,  1, 15 Octobre,  12, 26 Novembre 2009  
3,17 Décembre 2009 ; 7, 14 Janvier,  4, 25 Février 2010  
11, 25 Mars, 1, 22 Avril,  6, 20 Mai, 3,17 Juin 2010 

 
 

Renseignement, prise de rendez vous, contactez Isab elle Marié-Bailly au   02 38 51 39 44 
MUSICOTHERAPIE EXPRESSIONS 45 : association coordinatrice de l’action A.Venir  

http://musexpressions.free.fr     -     mus.expressions@wanadoo.fr 

 
 

INSCRIPTION 2009 - 2010 
 

Pour vous inscrire, il vous suffit de remplir la présente page et de l'envoyer par 

courrier à :  Musicothérapie Expressions 45 : 46 ter, rue Sainte Catherine 45000 
ORLÉANS 
ou par mail : mus.expressions@wanaddo.fr ; Renseignements :: 02 38 51 39 44 

 
NOM (mère): ................................ PRÉNOM : ................................ 
AGE : ....…....  
 
ADRESSE COMPLÈTE : ........................................................................................ 
                                                                                 
.............................................................................................................................. 
 
TEL :      /     /     /     /       -   PORTABLE :      /     /     /     / 
 
E-MAIL : 
..................................................................................................................... 
 
GROSSESSE : n°…. suivie par……………….. terme…../…../….maternité :……..… 
ENFANTS : Prénoms -dates de naissance ...................................................... 
....................................................................…………………………..……….. 
 
NOM (père) : .............................…. PRÉNOM ……………………... 
 
FORMULE : entourez la formule       

 

- 12€ / séance     -   3 séances : 35€     -   6  séances : 60€          
- Forfait  pour  3 mois : 60€      -     Forfait illimité : 100€/an 
 - Anciens adhérents de ME45 : forfait illimité annuel : 80€/an   
 
Adhésion familiale : 18€/an valable pour la famille, nécessaire pour 
valider l’inscription  
 

Possibilité de mettre en place des ateliers spécifiques : 
Je suis intéressée par : 

- Des cours de massage bébé avec Odile Lemoing (instructrice agréée)  OUI   NON      

- une  prise en charge individuelle avec Isabelle Marié-Bailly (48€/h) : OUI   NON 

 
MONTANT DU CHÈQUE : (adhésion + formule) 18€ + ……€  =  ………..€ 
à libeller à l'ordre de : Musicothérapie Expressions 45   

 
le ……………………… 

 
En cas de difficultés financières, il y a des possibilités 

de paiement fractionné ou  tarif modéré 

en fonction du quotient familial* 

*Quotient familial : 
QF > 760 = plein tarif 

QF < 760 = demi tarif 

QF < 380 = 3€ / séance 



 

 

 
                                    

    

MAMAMAMAS La DevinièreS La DevinièreS La DevinièreS La Devinière.     3, place Avicenne - Saint Jean de Braye    
 

Dans un cadre agréable et adapté, faible profondeur, tiédeur et asepsie de l’eau, 

Isabelle Marié-Bailly, médecin phoniatre,  musicothérapeute  propose une démarche 

de santé globale, ouverte à tous, favorisant  la relation à soi et aux autres. 

 

ATELIER PARENTS ENFANTS     
Jeux et communicationJeux et communicationJeux et communicationJeux et communication    

 

Pour les parents et les enfants, de la naissance à l’adolescence 
 

- Moment de détente, et de convivialité en famille : 

Chansons, berceuses, harmoniques et sons graves, jeux vocaux, 

jeux de ballon, danse aquatique, relaxation, écoute musicale, 

dans la bienveillance et la bonne humeur partagées Apprivoiser 

l’eau, apprendre à masser son bébé et ses enfants plus grands. 

 
- Accueil des familles confrontées au handicap, à la maladie… 

Les ateliers proposent d’aider chacun à s’épanouir, prendre 

confiance, prendre soin de soi, surmonter ses difficultés dans 

un espace de libre expression, développer ses potentialités 

relationnelles, créatrices, musicales, vocales et corporelles. 
     

HORAIRES  Parents Enfants : 18h – 19h 
DATES : 1 à 2 jeudi après-midi par mois :  
24 Septembre,  1, 15 Octobre,  12, 26 Novembre 2009 
3,17 Décembre 2009 ; 7, 14 Janvier,  4, 25 Février 2010  
11, 25 Mars, 1, 22 Avril,  6, 20 Mai, 3,17 Juin 2010 

 
 

Renseignement, prise de rendez vous, contactez Isab elle Marié-Bailly au   02 38 51 39 44 
MUSICOTHERAPIE EXPRESSIONS 45 : association coordinatrice de l’action A.Venir  

http://musexpressions.free.fr     -     mus.expressions@wanadoo.fr 

 
INSCRIPTION 2009 - 2010 

 
Pour vous inscrire, il vous suffit de remplir la présente page et de l'envoyer par 

courrier à :  Musicothérapie Expressions 45 : 46 ter, rue Sainte Catherine 45000 
ORLÉANS 
ou par mail : mus.expressions@wanaddo.fr ; Renseignements :: 02 38 51 39 44 

 
NOM (mère): ................................ PRÉNOM : ................................ 
AGE : ....…....  
 
ADRESSE COMPLÈTE : ........................................................................................ 
                                                                                 
.............................................................................................................................. 
 
TEL :      /     /     /     /       -   PORTABLE :      /     /     /     / 
 
E-MAIL : 
..................................................................................................................... 
 
GROSSESSE : n°…. suivie par……………….. terme…../…../….maternité :……..… 
ENFANTS : Prénoms -dates de naissance ...................................................... 
....................................................................…………………………..……….. 
 
NOM (père) : .............................…. PRÉNOM ……………………... 
 
FORMULE : entourez la formule       

 

- 12€ / séance     -   3 séances : 35€     -   6  séances : 60€          
- Forfait  pour  3 mois : 60€      -     Forfait illimité : 100€/an 
 - Anciens adhérents de ME45 : forfait illimité annuel : 80€/an   
 
Adhésion familiale : 18€/an valable pour la famille, nécessaire pour 
valider l’inscription  
 

Possibilité de mettre en place des ateliers spécifiques : 
Je suis intéressée par : 

- Des cours de massage bébé avec Odile Lemoing (instructrice agréée)  OUI   NON      

- une  prise en charge individuelle avec Isabelle Marié-Bailly (48€/h) : OUI   NON 

 
MONTANT DU CHÈQUE : (adhésion + formule) 18€ + ……€  =  ………..€ 
à libeller à l'ordre de : Musicothérapie Expressions 45   

 
le ……………………… 

 
En cas de difficultés financières, il y a des possibilités 

de paiement fractionné ou  tarif modéré 

en fonction du quotient familial* 

*Quotient familial : 
QF > 760 = plein tarif 

QF < 760 = demi tarif 

QF < 380 = 3€ / séance 


